
                                                                                                   

       

 

 
TNAI - Turismo Náutico em Águas de Interior 

PROGRAMA 10, 11 e 12 de Outubro 
Encontro conjunto em Território da ADRACES e PRÓ – RAIA 

Barragem do Sabugal (Meimão, Meimoa e Sabugal) e Barragem do Caldeirão 
(Guarda) 

 
 

 
Dia 10 de Outubro de 2022 

 
19h00 - Receção dos Participantes no Hotel Palace & Spa Termas de São Tiago - Penamacor 
20h00 - Jantar conjunto 
 

Dia 11 de Outubro de 2022 
 

Manhã: 10h00 – 13h00 
 

Conferência "Alterações Climáticas: Repercussões ambientais e gestão da água dos Lagos e Barragens para a 
Actividade Turística" 

 
10h00 - Receção dos participantes na Academia de Música de Penamacor (Ex-Quartel) 
10h15 - Sessão de boas vindas pelo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Penamacor e Vice-Presidente da 
ADRACES  
10h30 - Oportunidades de Turismo e a Carta Europeia de Turismo Sustentável da Malcata - Presidente da Câmara 
Municipal de Penamacor 
11h00 - Integração da Barragem na Reserva Natural da Serra da Malcata - oportunidades e desafios para o turismo - 
Reserva da Malcata (Luís Leitão – Chefe de divisão de co-gestão de Áreas Protegidas (ICNF) /RNSM 
11h30 - Estações Náuticas - Acrescentar valor aos territórios - António José Correia, Coordenador do Fórum Oceano - 
Estações Náuticas 
12h00 - Alterações Climáticas e suas implicações na biodiversidade e gestão da Água - Costa Alves, Meteorologista 

12h30 - Sessão de encerramento pelo Senhor Presidente da Câmara e Vice-Presidente da ADRACES e pelo Líder do 
Projecto, Engº Jorge Rodrigues - ADIRN  
13h00 - Almoço no Hotel Palace & Spa Termas de São Tiago - Penamacor 

 
Tarde 

15h00 - Visita à Barragem e Zona Balnear do Meimão com atividades e lanche de produtos regionais (Câmara 
Municipal disponibiliza Autocarro para visita) 
18h00 – Saída para o Sabugal 
18h30 – Receção dos participantes no Hotel do Cró  
19h00 - Reunião da Parceria - TNAI – Ponto de situação e perspetivas de futuro 
21h00 – Jantar com apresentação da Estação Náutica do Alto Côa 
 

Dormida no Hotel do Cró  
 
 



                                                                                                   

       

 

 
Dia 12 de Outubro de 2022 

 
Manhã: 10h00 – 14h15 

(C.M.Sabugal, disponibiliza autocarro para as visitas) 
 
10h00 - Visita à Barragem do Sabugal com visita ao Centro Interpretativo do Lince em Malcata 
11:00h – Visita à Trutalcôa com atividade de pesca lúdica 
13h00h – Almoço no restaurante “Trutalcôa”  
14h30 - Saída para a Guarda  

Tarde 
 
15:00h – Prova de Canoagem de Desporto Escolar na Barragem do Caldeirão, organizada pelo Município da Guarda e 
Agrupamento de Escolas Afonso Albuquerque – Clube Náutico. 

Visita virtual aos Passadiços do Mondego 

 
ORGANIZAÇÃO: Adraces e Pró – Raia 
COLABORAÇÃO: Câmara Municipal de Penamacor; Câmara Municipal do 
Sabugal e Câmara Municipal da Guarda  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


